Vildmarkskocken so 1
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Knyt ihop sacken med andra

Framgangsrik turism bygger pa bra
samarbete.

Négon ska locka med en span-
nande upplevelse. En annan ska fixa
transporten fram och tillbaka, en
tredje marknadsfora och en fjarde
ordna logi pa vigen.

Nyligen uppgraderade vi Naturens
Bastas resesajt med kartfunktioner
och lanktips.

Vi ville gora det lattare att hitta
fram till varje arrangemang och visa
hur man kan resa dit.

P4 kopet fick vi ett verktyg for att
koppla samman profilstark ekoturism
med resendringens tunga elefanter

inom framfor allt transporter och logi.

Efter nagra inledande telefonkon-
takter forstod vi dock ndgot yrvaket
att vart initiativ var banbrytande
men inte helt okomplicerat. For de
stora aktorerna var nimligen vart
modesta krav pd motlinkning inte
alls ndgot sjalvklart.

Trots vetskapen att svensk natur
ar ett av landets viktigaste attrak-
tionsvarden kunde merparten av de
kontaktade foretagen inte omgédende
hantera vart erbjudande.

Skilen var bland annat att

¢ Deras egna webbsidor ensidigt

Redaktion

REDAKTOR OCH ANSVARIG UTGIVARE:
Kicki Lind

MEDARBETARE | DETTA NUMMER:

Ib Bergstrom, Ole-Bernt Froshaug,
Joakim Hermanson, Per Jiborn, Ulrika
Larsson, Kicki Lind, Lisa Nestorson,
Staffan Widstrand, Jan Wigsten

OMSLAGSFOTO: Staffan Widstrand

Vill du beratta nagot for
Ekoturismfoéreningens medlemmar?
Kontakta redaktionen pa
nanoq.kicki@swipnet.se eller ring
Kicki Lind 0708-27 85 43
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i fokuserar pa avgangstider och bok-
i ningslosningar.

i e Samarbeten begrinsas normalt
i till redan etablerade aktorer.

© e Att frimja reslusten ir ingen

i sjalvklar uppgift for resendringen.

© e Svensk semester ir synonymt

: med hela familjen och halva hemmet :
i om varfor Sverige dr virt att besoka.
i Detta trots att kvalitetsmirkt eko-

i turism sillan kommer att generera

¢ riktigt stora volymer till nigon

. enskild ort.

i iden egna bilen.
i Efter dessa forsta trevande samtal
i dr det litt att f4 en bild av hotell-
i direktorer vars framtidsvisioner
: reduceras till nya och hégre hotell,
i och trafikbolagschefer som nojer sig
i med att presentera sin tidtabell pa
i internet.
i Nya djdrva samarbeten som pa
i sikt kan stirka Sverige som interna-
i tionellt resmal, ta marknadsandelar
i fran bilen eller férdndra svenskarnas
© resvanor verkar inte std hogt pa
i dagordningen.
i Forhoppningsvis har vi fel och att
i det som alltid handlar om att vinna
i fortroende, forfina forslagen och inte
. ge upp.
: Svensk naturturism har alltfor
© linge levt sitt eget lilla liv ndgonstans
© ute i marginalen.
Vi maste sjalva bli battre pa att

i gora saker och ting tillsammans med :

Medlemsskap & Information

i Férmedlemsskap och information om
i Ekoturismféreningen kontakta vart
i kansli:

Svenska Ekoturismféreningen
i Box 87, 830 05 Jarpen

TEL: 0647-66 00 25

: FAX: 0647-100 12

i E-POST: info@ekoturism.org

i HEMSIDA: www.ekoturism.org
¢ www.naturensbasta.se

PG: 81 39 93-3, BG: 5034-5289

i exempelvis ortens transportorer och
i den lokala turistbyran. Bokningar
i och gistforfragningar kan kanske
i skotas bade bittre och effektivare av
: traktens lilla hotell till gagn for bade
i hotelldgare och aktivitetsarrangor.

P4 ett internationellt plan ger
Naturens Biésta ett svar pa fragan

Daremot stimulerar hundspanns-

aventyr, sagoritter, samiska upp-

i levelser och dlgsafari reslusten och
i okar intresset for Sverige. Nagot

i som pa sikt gynnar oss alla inom

! resendringen.

Var utgdngspunkt ar darfor att

© vi ska bli en attraktiv del av svensk
i resendring, och att den 6vriga

i ndringen har ett egenintresse av att
i samarbeta med oss.

Det dr namligen bara tillsammans

som vi effektivt kan knyta ihop sicken.

Per Jiborn
Mdrkningsansvarig for
Naturens Bdsta
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Nya Kriterier 16r Naturens Basta

Nu galler reviderade och delvis nya
kriterier for Naturens Basta. En or-
dentlig 6versyn av Naturens Bistas

kriterier har gjorts, och dokumentet :
i galler for markningsperioden 2006
i till 2010. Hela det nya kriterie-

i dokumentet finns att ladda ned i

¢ pdf-format fran Naturens Bistas

¢ webbplats. Du hittar det lingst ned
© pa sidan Detta dr Naturens Bista/
i Sex grundprinciper.

har granskats av juridisk expertis.
De viktigaste dndringarna ar att
Naturens Basta i ndra samarbete
med landets dykexpertis har tagit
fram krav pd dykturism i svenska
farvatten. Dessutom finns det nu
specialkriterier for viltskddning.

Tack Danne!
Valkommen
Lennart!

Ekoturismforeningens populire
men avgdende ordforande Dan
Jonasson avtackades pa Vild-
marksmassan.

Nu hilsar vi Lennart Nyman
vilkommen som foreningens
nye ordforande. Lennart har
tidigare arbetat pa Virldsnatur-
fonden WWF.

: Kraven pd att tydligt profilera det
. arrangemang man vill marka har
i skadrpts.

Det nya kriteriedokumentet

Uan Jongssan

HaTuRens
GdiTa

Reslusten frodas pa
Naturens Bastas webbplats

—— De nya kartfunktionerna placerar

varje enskilt arrangemang pa en
oversiktlig Sverigekarta och visar
startpunkten i respektive landskap.
I direkt anslutning presenteras sedan

anvandbara lankar till tdg, buss och :
¢ har mojlighet att vilja mellan att dka
i bil eller kollektivt. For att motverka

. det hir krivs littillginglig informa-

i tion, precis som Naturens Basta gor

i med sina nya kartor och lankar.

andra kollektiva transportalternativ
till resmadlet.

— Det hir ar kanonbra! kommen-
terar Magnus Nilsson, trafikansvarig
pa Svenska Naturskyddsforeningen.

— Naturturismen har lange byggt
pa att folk ska ta sig fram med bil.
Ar det svért att hitta information om
hur man reser kollektivt sa valjer allt
fler att ta bilen och d& blir det annu

. mer olonsamt att driva kollektivtra-

© fik. Till slut har vi knappt nigon

i kollektivtrafik kvar. Det dr daligt for
i miljon och det dr déligt for den stora
i minoritet som inte har tillgdng till

bil. Det forsimrar ocksa for oss som

Tack vare webbplatsens nya

i kartor och linkar kan man nu litt
i planera sin semester och plocka

: samman transport, logi och aktivi-
. teter till en fungerande helhet.

Fyra fragor till

Ulrica Messing, ansvarig minister
for turistfragor, apropd att regeringen
nyligen via Niringsdepartementet
anslog 1,5 miljoner kronor for den
fortsatta utvecklingen av Naturens
Bista.

Varfor satsar ni pd Naturens Bdsta?

— Vi tycker att det dr ett bra sitt
att lyfta upp och kvalitetssikra en av
Sveriges framsta konkurrensfordelar
namligen var fantastiska natur.

Hur kan naturturism 6ka Sveriges
attraktionsvirde som resmdl?

Det finns redan idag en stor efter-
frdgan pa den typ av ”naturliga”
naturupplevelser som Sverige kan
leverera. Genom en satsning pa
naturturism kan vi marknadsfora
dessa tillgdngar dnnu tydligare.

Hur tror du att Naturens Bdsta
kan gynna niringslivsutveckling i
glesbygd?

— Upplevelser kopplade till
naturturism ar redan idag en viktig
inkomstkalla som sysselsitter stora
grupper av manniskor, inte minst i
glesbygd. Naturens Bista fungerar
som en kvalitetsmarkning och star-
ker ocksa Sveriges konkurrensfordel
gentemot andra linder med samma
forutsattningar.

Vad gor du sjilv belst pd semes-
terns!

— Om jag sjilv, och inte familjen,
far vilja blir det sol, bad, bocker
eller skidor.

1—06% SAFARI 3
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Svenska Ekotunsmfonemngen har fatt Stora Turismpriset.2006 for det
banbrytande arbetet.med kvalitetsmarkningen Natureins Basta.
: & Y]

F
a

== kort tid har N&E{ens Bdsta lyft fram kvalitetsmdrkt ekoturism som

ett argumenis for,6k
detta nubelénas

v natur och biologisk mangfald. Jattekul att
Turismpriset!

Lena Eriksson, vice ordforande i Svenska Naturskyddsféreningen.

Stora Turismpriset delas ut i anslutning
till TUR-missan i Goteborg varje &r.
— Ekoturismforeningens kvali-

tetsmarkning Naturens Basta dr

ett mycket intressant exempel pd
hallbart turistiskt foretagande. En
lyckad kombination av ekonomisk,
miljomaissig, social och kulturell
hallbarhet, sade landshovding Bjorn
Eriksson nir han delade ut ett stiligt

diplom och en check i kolossalformat.

Stora Turismpriset delades ut
for 13:e dret i rad till en turistisk
verksamhet i Sverige som ”p4 ett
foredomligt sitt bidragit till att ut-
veckla svensk turism”. Prissumman
pa 100 000 kr ska anvandas till
kunskapsutveckling och forskning
med koppling till turistnidringen,
inom ramen for verksamheten.

Bland tidigare pristagare marks

4 SAFARI% 1-06

© bland annat Yngve Bergqvist

i —grundare av ICEHOTEL, Medel-
i tidsveckan, Liseberg, Vasamuseet,

i Skistar och Sveriges Camping-

i virdars Riksférbund.

Bakom Stora Turismpriset star

i Stiftelsen for kunskapsfrimjande

{ inom turism som ir en fristiende
stiftelse, sedan arsskiftet med Nutek
i som huvudman. Syftet ar att frimja
i utvecklingen av kunskap inom

i svensk turism.

: — Det hir bedrar alla de turismféretag som varit med att bygga upp Naturens
i Bdsta. Utan deras arbete vore Naturens Bdsta bara vackra ord utan innehdll.

Dan Jonasson, avgiende ordférande i Ekoturismféreningen.

Landshévding Bjorn Eriksson med Ekoturismforeningens Annelie Nilsson och Dan Jonasson.

LISA NESTORSON

FOTO




Juryns fullstandiga
motivering:

”Naturens Bdsta visar vigen till rese-
upplevelser av hog kvalitet, kombinerade
med ett bra ekonomiskt foretagande
med vdard av natur, kultur och sociala
virden i den lokala miljon. Naturens
Biista samlar ett vixande antal, smad
som stora, naturupplevelsearrangérer.
Arrangorerna har genom Naturens
Bista getts mojlighet att vidareforddla,
miljoanpassa och kvalitetssikra sin
verksambet. Naturens Bdsta, som visar
pd hog kvalitet och ansvarsfull upple-
velseturism i naturen, har trdtt fram
som starkt profilskapande for marknads-
foringen av Sverigeturismen i utlandet.
Kuvalitetsmdrkningen Naturens Bdsta dr
ett gott exempel pd ett samarbete dir
utvecklingsarbetet forts mellanresendring-
en, markdgar- och naturskyddsintressen,
foretag, ideella organisationer, myndig-
heter och institutioner — under ledning
av Svenska Ekoturismféreningen.”

FOTO: STAFFAN WIDSTRAND
FOTO: STAFFAN WIDSTRAND

FOTO: STAFFAN WIDSTRAND

— Det dr en fin markering att Ekoturism-
foreningen fick priset. Sverige ska ju bli
— Naturens Bdstas mdnga bokningsbara ett attraktivt besoksland och miljié och
och kvalitetssikrade spetsprodukter ekologi dr starka konkurrensmedel.
dr ett utmdrkt verktyg for att profilera Mats Hulth, vd Sveriges Hotell och
Sverige som internationellt resmal. Restaurangforetagare.

Thomas Briihl, vd Visit Sweden, tidi-
gare Sveriges Rese- och Turistrad.

— Ekoturismforeningen och Naturens Bdsta dr ett fint val for Stora Turism-
priset. Resan mot en hdllbar turism har bara borjat och med tanke pa att
detta dr jordens kanske storsta industri dr det helt nodvindigt att vi kommer
fram sd snabbt som mojligt. Naturens Bdsta dr en bra vdgvisare.

Lars Kristoferson, Generalsekreterare Varldsnaturfonden WWE.

FOTO: STAFFAN WIDSTRAND

l.' = P
a7 LT ey — Utmdrkelsen dr en
. A Ll P I tydlig signal for en
' 4 N allt stérre krisen och
i A medveten mdlgrupp

- i som staller hoga krav
pd resmdl och upple-
velser. Just ekoturism
hor ju till det unika
som Sverige har att
erbjuda en global
resendr.

Bo Soderstrom,
Informationsdirektor
Visit Sweden, tidigare
Sveriges Rese- och
Turistrad.

1 -06;% SAFARI 5
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Aventyrarna

P4 toppen av Centralamerikas hogsta berg Tajumulco eller pé cykeltur
mellan Hongkong och Saigon. Joakim Hermanson och Ulrika Larsson pa
Upplevelsebolaget adlskar att resa och upptacka. Bara for nojes skull?

— Naturligtvis ar det ett skil, svarar Joakim Hermanson, men tilligger

snabbt:

— Det har ocksa utvecklat vart eget foretagande. Nya resmdl och andras
arrangemang ger oss distans och nya infallsvinklar, och fyller pa passionen
infor varje ny sisong da det handlar om att ge maximalt tillbaka till vara

gaster.

— Dessutom har resandet fitt oss att inse att vi i Sverige sitter pa varlds-
unika attraktioner med massor av spinnande utvecklingsmojligheter.

Saltvatten och granit

Kajaken glider fram nedanfér en 40
meter lodratt bergvagg. I saltvattnet
runt omkring myllrar 15 ganger mer
marint liv 4n i Stockholms skargard.
Bohuslan ir fullt av klippvig-
gar, slitslipade hillar och sensuella
kobbar. Just landskapets granit
ger Upplevelsebolaget dess unika
forutsittningar for spinnande
kajakpaddlingar, cykelturer och
klatterupplevelser.

= -
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Motesmdustrln .

Svensk motesindustri omsaft;er 4|4 _
miljarder och dr en bransch som inte
bara handlar om wdeokanoner over-

- dadiga bufféer och mingel. Attrak-

tiva krlngarrangbmang blipetedllt M| 5
viktigare konkurrer Smedel som‘inte” 1 | 7
sallan faller avgorandet nir de stora |
konferenskunderné bpst'am'iner sig.
For Upplevelseboldget starkod- f k.
ferensgdsterna for drygt’ 75 procent
av omsittningen och Joaknn,.'Hpr an-
son summerar sina erfarenl eter pd
foljande vis:
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\/PPLEVELSEBOLACET

Basta kvalitet

— Den storsta utmaningen ar insikten att viga sdga emot och i vissa
lagen ockséd kunna tacka nej till en konferenskund, tycker Joakim
Hermanson.

— Vi vdarnar om bra upplevelsekvalitet i naturen. Ndgot som maste
fa ta tid och ske i anpassade grupper, men som leder till standiga
diskussioner med tidsoptimistiska kunder och traktens anliggningar.

— Hir ser vi en spirande nytta av Naturens Basta som ett kva-
litetsmarke som ger tyngd och pondus at det vi arbetar med. Det
blir ocksa ett moraliskt stod att inte tumma pd nagot, och det vet
vi att gasten efterdt kommer att tacka oss sarskilt for, avslutar
Joakim Hermanson.

Sagt om Upplevelsebolaget

— Vi anviander ofta Upplevelsebolaget tack
vare deras proffsiga arrangemang och Joakims
och Ulrikas entusiasmerande gladje 6ver
vad de gor. For oss sjdlva ar kvalitet ett
nyckelbegrepp, vilket inte bara omfattar
boende, konferensutrymmen, service och
maltidsupplevelser, utan dven gisternas
kringarrangemang.

Desirée Andersson pd Gullmarsstrand
Hotell & Konferens i Fiskebickskil.

Lis mer pA www.upplevelsebolaget.com

o r
Text: Per Jiborn '-',‘

1—064§ SAFARI 7

"H'I'“ B



Frukosten utanfor téltet intas
med en flodhast som plirar
somnigt i floden intill, och i ut-
sikten fran vildmarksduschen
ingar bade giraff och impala-
antiloper. Men det ar inte
narheten till de vilda djuren
som nyligen gav Basecamp
Masai Mara en av de mest pre-
stigefyllda utmarkelserna som
finns inom ansvarlig turism.

FOTO: OLE-BERNT FROSHAUG

Vardlga moten pa
Basecamp Masai I\/lara | Kenya

¢ Norsk-svenska Basecamp Explorers
¢ safaricamp ligger vid floden Talek

¢ som grinsar till nationalparken Masai
Mara National Game Reserve i

i Kenya. Hela verksamheten bygger

{ pa ett ndara samarbete med traktens

i massajer. De 17 tilten har solceller

! som enda energikilla, och hir pagar
: lyckade projekt for savil lokalt

i hantverk och tradplantering som for
i att skydda geparden.

I konkurrens med éver 700 nomi-

i nerade hotell och reseforetag frin hela
¢ virlden fick Basecamp Masai Mara |
: nyligen motta ”The First Choice

i Responsible Tourism Award”. For

Givande givande

Tack vare medel fran Svenska
Ekoturismforeningen fick
behdévande pa Sri Lanka hjalp
till ateruppbyggnad efter
flodvagskatatrofen forra aret.

Tsunamin drabbade kustomrddena
runt hela den Indiska oceanen.
Chandra da Silva, styrelseledamot

i The International Ecotourism
Society (TIES) och hotelldgare av
Ranweli Holiday Village pa Sri
Lanka klarade sin hotellanldggning
forhdllandevis bra. Anlaggningen
lag i hyggligt 14 for flodvdagorna, och

- lig vegetation, mangrove med mera.

Daremot forlorade 85 familjer

! strax norr Ranweli, med simre for-

. utsittningar, sina hem. Befolkningen
© just hdr dr katoliker till skillnad fran |
¢ Ovriga Sri Lanka dar de flesta ar

hinduer och buddhister.

Svenska Ekoturismforeningen var

i den storste givaren till Chandras ut-

i rop, via TIES, i december. Chandra

© avsatte egen tid, pengar och personal
¢ for att hjilpa grannarna, skolan och

. flyktingarna. Under 6verinseende av
: forsamlingspristen och The Eco-

i tourism Society of Sri Lanka, sé tog
i man emot pengar for de insatser som
i ansdgs prioriterade. Bidragen gick
dessutom ganska bra inbiddad i natur-

8 SAFARI% 1-06

dirmed rakt in i arbetet — vid sidan
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i sin vil genomforda ekoturism i nara
i samarbete med massajerna i Talek-

¢ omradet fick Basecamp Masai Mara
© pris i klassen ”Best in a Protected

i Area/National Park”. Priset delades

i ut av webbplatsen www.responsible-
i travel.com i samarbete med resemis-
i san World Travel Market i London

¢ och tidningarna The Times och

: Geographical Magazine.

Basecamp Travel Stockholm dr

: sedan manga ar medlem i Svenska

Ekoturismforeningen och deras

: svenska deldgare Klas Wallin ar
: foreningens kassor.

— Vi har hela tiden jobbat tillsam-

i av de korrupta offentliga kanaler
{ —som vi annars lirt om i senare tv-
! reportage fran Sri Lanka. Av 4 287
dollar som kom in, stod Svenska

Ekoturismféreningen for ungefir

- halften. Allt gick 4t.

Vi dr en del av en global grupp

entreprendrer, som numera ar glo-

i balt organiserade, som arbetar med
i ekoturism professionellt. Det var

i verkligen bra att vi solidariskt och

¢ snabbt kunde stilla litet medel till

. forfogande. Just den géngen.

Jan Wigsten

. Styrelseledamot i The International
i Ecotourism Society och Svenska
i Ekoturismforeningen



mans med massajerna, berittar han.
Strategin har utvecklats efter hand.

munikation, vi har haft mangder
med moten med stamhovdingar och
klanhovdingar som inte later sig
hunsas.

— Campen har verkligen blivit en
motesplats med en positiv atmosfar
som sprider sig till badde gaster och
andra camper i trakten. Flera andra
camper har nu borjat med egna

¢ tradplanteringsprojekt och borjat
. anvinda solceller.

Alltsammans bygger pa tvavigskom-
i med massajer som stolta vigvisare,

i driver Basecamp ett konst- och hant-
. verksprojekt som engagerar niarmare
: 200 massajkvinnor. Dessutom pagar
i tradplanteringsprojekt, utbildnings-
¢ stod till massajflickor och ett under-
. visningsprojekt for lokala massajer

{ inom turistniringen.

Forutom de populidra vandringarna

Klas Wallin ser ljust pd framtiden.

i Med 1500 besokare fran virldens
alla horn varje ar, varav narmare

i 2000 gastnatter bara fran kontoret i
i Stockholm, har han all anledning.

— Virt koncept utvecklas hela tiden,

{ berittar han. Ett lingt och triget

i arbete och massor av tid ligger bakom
¢ det som vi nu har uppnatt. Det ir en
i hirlig syn nir massajerna tagit pa sig

i sina fina roda klader och ger sig ivig
. pa savannen med en liten grupp.

. Det hinder forstas att de skojar och
gommer sig i ndgon buske och ryter
i som ett lejon bara for att kolla

i reaktionen. Vi jobbar mycket med

: glimten i 6gat.

Mer information om Basecamp

Explorer pa:

www.basecampexplorer.com/se

Lara for livet | Mongoliet

Sedan ndgra ar far mongoliska ungdomar majlighet att lasa
turism, internationell ekonomi och IT pa Wind Horse College
i Mongoliets huvudstad Ulan Bator. Skolan ar ett
svenskt-mongoliskt samarbete med rotter i ekoturism.

Enligt mongolisk mytologi dr vind-

hasten en kraft i kroppen vars energi

kan kanaliseras till en god framtid.
— Skolan har en hog nyttofaktor,
berittar Jan Wigsten som dr en av
initiativtagarna till skolan. Sjilv har
han 235 &rs erfarenhet av att arrang-
era ekoturistiska resor i Mongoliet.
Eleverna pé skolan ar mellan 17
och 22 4r. Samtliga far moijlighet att
praktisera inom turism pa sommaren.
— 70 procent av befolkningen

- i Mongoliet dr 34 ar eller yngre,

berattar Jan Wigsten. 50 procent ar

¢ under 21 ar. Hela nya generationer

. vixer upp i stan utan nigon storre

: erfarenhet av livet pa landet. Vi méste
i investera i yngre personer och ge dem
i praktisk utbildning — vira kunder

i efterfragar ju kunniga och erfarna

i guider.

Lids mer om Wind Horse College

! pa www.windhorse.mn

1—06% SAFARI 9




Nya guic orn tl

FOTO: IB BERGSTROM

— Naturens Basta ar ett av de intre
santare initiativ som har tagits ino
svensk turism under de senaste aren.
Det sade infrastrukturministe
Ulrica Messing pa Vildmarksma
nar hon delade ut det prestigef

diplomet till atta

Skonaren Linnéa.

— Naturens Bistas senaste initiativ
att koppla samman ekoturismen
med niringens tunga aktorer inom
motesindustrin, persontranspor-
ter och logi hoppas jag kan starka
svensk konkurrenskraft, fortsatte
Ulrica Messing och tillade:
— Naturens Basta lyfter fram

Sverige som ett spannande resmal.

De étta nydiplomerade arrango-
rerna ar:

¢ Skonaren Linnéa, Smiland

e AviFauna, Oland

¢ Virdshuset i Dala-Floda, Dalarna

e Svartddalens Natur- & Kultur-

turism, Vastmanland

¢ Upptacktsresande Titti & Mikael

Strandberg, Dalarna

¢ STF Storulvins Fjillstation,

Jamtland

¢ Kolasens Fjallhotell, Jamtland

® Nova Arctic, Visterbotten

Bland de nya arrangemangen
mirks Ostersjokryssning med
skonaren Linnéa, kulningskurs i
Dalarna, mote med slagugglan,
expeditionsvecka i Siarna, karoliner-
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i vandring i Jimtland, svampdagar i

fjallen och hundspannsturer kring
Hemavan.

— Mirkningen visar att vi haller
en erkint hog kvalité, sager Kerstin
Bergstrom pé Skonaren Linnéa.

— Vi har alltid satsat ekologiskt
och ménga har nog tyckt att det
verkat lite flummigt. Nu har det blivit
nagot eftertraktansvirt. Ménga tror
att Naturens Bista-mirkningen ar
ett pris och det kanns lite sd. Vi fick
ett gratulationsbrev av kommunal-
radet!

Christina Aarts pd Virdshuset i
Dala-Floda instimmer:

—Det hir ar stort for oss. Naturens
Bista dr ett stort natverk och det
ar bra for oss som ju dr sma. Det ar
roligt att Naturens Bista intresserar
sig bade for historia och kultur.

Var kurs i kulning ger ju en genuin
del av véir historia, faktiskt en del
av vart kulturarv som hianger niara
samman med naturen.

Las mer om de nya godkinda ar-

rangorerna pa www.naturensbasta.se




Finalisterna till

Arets Vildmarks|

klara

Tavlingen Arets Vildmarkskock ager rum 28-30 april
2006 pa Sikfors Herrgard. Pa Vildmarksmassan i
Stockholm i mars utnamndes finalisterna.

Bakom tavlingen star Ekoturismforeningen med
Destination Grythyttan som arrangor.

FOTO: STAFFAN WIDSTRAND

Utmaningen i den har tavlingen, till
skillnad fran andra kocktavlingar,
ar att deltagarna ska tillaga en
treratters middag over 6ppen eld
utomhus.

— Vi vill visa pa den kompetens
som finns nir det giller att laga

lycklig, lyxig mat utomhus, berittar
i pa Sikfors Herrgdrd. Den 28 april
i blir det en hel dags workshop for
i alla som ir intresserade av matlag-
: ning utomhus. P4 programmet star:

Ekoturismforeningens kanslichef
Eva-Karin Krongvist, som sadde

det forsta froet till tavlingen. Det
handlar om att lyfta fram saker och
nyttig mat, mat som ar bra for kropp
och sjil, och hur man hanterar den
utomhus. Samtidigt vill vi mark-
nadsfora lokala mattraditioner och
maltiden som en upplevelse i sig.
Vildmarkskockarna tillfor ju Sverige
en alldeles egen unik matkultur.

De fyra lagen i finalen ar:

¢ Olle Forsell och Bjorn Hanell fran
Saga Adventures i Ydre.

e Patrik Danielsson fran Are Vild-
markskrog i Jarpen.

i o Jens Hornstedt och Karolina Hel-
i lenberg frin Storulvins Fjillstation
i i Duved.

i o Henrik Eriksson och Anders

. Sundberg fran restaurangen Bro i

: Karlstad.

Tavlingen pagar den 28-30 april

¢ Det naturliga maltidsrummet.

Lena Hellstrom, Himlajorden AB,

i som aven undervisar pa Restau-

i ranghogskolan i Grythyttan, skapar
i ett naturligt maltidsrum och visar

i mojligheter till nyskapande miljoer

. vid utomhusmatlagning.

¢ Fld och lera som element i mal-

© tiden. Sune Hogberg, Himlajorden AB,
: skapar tillsammans med deltagarna
i olika verktyg i naturen och presenterar
i olika tillagningsmetoder.

® Naturens Basta. Eva-Karin Kron- :

Arets Friluftsrecept 2006

Maria Bergstrand fran Hager-
sten vann tavlingen Arets
Friluftsrecept med sin ratt

klassiska ratten kolbullar dar
man blandar vatten med mjol
fran vete eller rag och ater
flask till. Priset delades ut pa
Vildmarksmassan.

Tavlingen Arets Friluftsrecept riktar

sig till privatpersoner och dr en recept-
¢ och kan varieras i det odndliga.

tavling dar det galler att komponera

i en maltid for tva personer. Rdvarorna |
i far inte 6verstiga 600 gram. Maten |
i ska kunna lagas pa enlagig flamma,
Migas. Migas paminner om den gasol eller spritkok och inte dver

” i oppen eld. Receptet skall dessutom
. vara mittande, niringsriktigt och
i en fullvardig maltid.

Motiveringen till Arets Frilufts-

i recept lyder: ”En ritt med fa ingre-

i dienser som bjuder pa en mittande

¢ maltid med hoga niringsvirden och
¢ en mingd olika smakupplevelser

¢ beroende pa smaksittning och tillbe-

hor”. Migas har sina rotter i Spanien

© quist, Svenska Ekoturismféreningen,
¢ berdttar om maltidens betydelse ur
¢ ett ekoturistiskt perspektiv.

o Att fokusera via ritual. Annika

© Goran Rodell, Uttryck som arbete,
arbetar med teambuilding och grupp-
i dynamik. Annika 4r dven moderator
i under hela workshopen.

Anmilan senast 18 april till AB

i Maltidsupplevelser,

¢ e-post: info@maltidsriket.se

i tel: 0591-140 67. Mer information
: om workshopen hos Elisabeth

i Michaelsen, AB Maltidsupplevelser
i 073-940 90 48 eller Uta Riedel,

i Sikfors Herrgdrd 0591-151 15.

Receptet pa Migas:
2 dl bovetekross

2 msk olivolja

2 dl vatten

salt, peppar, vitlok

Fris vitloken i oljan och tillsatt

i vatten, peppar och salt. Koka upp

i och hill i bovetekross. Koka upp

i och sjud tills groten har tjocknat till.
¢ Till detta serveras allt man tycker

¢ om, till exempel kokta gronsaker
(kan kokas med groten), stekt flask,
¢ rokt skinka, rokt eller gravad fisk.
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Sverige i kikaren

Ekoturismforeningen och Naturens Bista
presenterades pd tvd konferenser i Alaska
nyligen. Representanter frin Ryssland,
Kina, Japan, Canada och USA medverkade
for att lira sig mer om hdllbar turism och
ekoturism.

— Det var fascinerande att se ryssar, ki-
neser och amerikaner sitta vid samma bord
och prata om turism istdllet for missiler,
berittar Ekoturismforeningens sekreterare
Annelie Nilsson, som holl flera foredrag.

— Vi ligger sd langt framme nar det galler
ekoturism att det nistan blir verkurs att
prata om Naturens Basta. Forhoppningsvis
har jag satt nagra fron. Mdnga ar impone-
rade av systemet.

Turistradet blir
Visit Sweden

Sveriges Rese- och Turistrad byter namn
till Visit Sweden. Malet dr att skapa fler
utlindska besokare genom namnbytet.

— Eftersom vi arbetar for att 6ka antalet
resendrer till Sverige ar det en fordel for oss
att ha ett namn som snabbt och tydligt for-
medlar vart uppdrag till alla i var omvarld,
sager Thomas Bruhl, vd for VisitSweden.

www.visitsweden.com Y
Visit o »

Sweden
Kalendarium

Det hiander mycket i Ekoturismforeningen!
Pa gang just nu:

28 april: Gourmet moter Natur. Fullmatad
workshop pa Sikfors Herrgérd.

28-30 april: Arets Vildmarkskock pa
Sikfors Herrgard i Vastmanland.

9-11 maj: Baskurs om Naturens Bista pa
Blido Wardshus i Roslagen.

3-4 juni: Forsta hjilp i filt (Goteborg).
Utbildningen leds av Crossing Latitudes.

7 juni: Naturens Bista. Stoppdatum for
ny ansokningsomgang!

10-11 juni: Forsta hjilp i filt (Stockholm).
Utbildningen leds av Crossing Latitudes.

Svalbard

Pa Svalbard upplever du ndra méten med bade
isbjérn och valross | packisen. Njut av midnatts-
solens sken 6ver maktiga glaciarer pa vara
expeditionskryssningar juni-augusti.

PolarQuest

-33317 30 www.polarquest.se
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Nallo Nallo GT
- Outdoor == | T |. E
GEAR OF THE YEAR
2002, 2003, 2005 Trail
Nallo: 2002, 2005 NALLO 2 - 1:A PLATS
Nallo GT: 2003 BRITAIN’S TOUGHEST TEST 2005

“Detta talt ar i princip perfekt for
de flesta turerna.”

9

The Great Outdoors
NALLO 2 - OVERALL WINNER
2-PERSONERS TALT, 06/2003

UTE =
NALLO 2 & NALLO 2 GT -
1:A & 2:A PLATS,
TEST AV 11 TALT
2005
Nallo 2, 1:a Plats:
“Det basta lattviktstaltet i
testet. Bast i Test!”
Nallo 2 GT, 2:a Plats:
“Gott om plats, lag vikt -
Rekommenderas!”

“Nallo &r superbt, formodligen det
b&sta backpackingtdltet som
finns pa marknaden.”

Bestill katalogen med Hillebergs alla produkter gratis pa ndtet.

HILLEBERG

T H E TENTMAKER

Froson, Sverige ¢ +46 (0)63 571550 ¢ www.hilleberg.com




